12 PUNTOS
Para iniciar a usar DMISO
de manera segura

CHECKLIST para uso personal o terapeutas
Interesados en usar DMSO

dmso.elandma.com



12 Puntos para iniciar a usar 0
DMSO de manera segura

Hola....
Aqui Marco Flores
En esta pequena guia,

Podras encontrar 12 puntos importantes que
se deberia considerar...

Al momento de usar DMSO o Dimetilsulfoxido,
como remedio alternativo natural.

Asi mismo,

Al final, hay un recetario que podria
interesarte...
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Conseguir DMSO o Dimetilsulféxido
99,9% Ph. Eur. o USP, grado
farmacéutico aprobado.

Conservar DMSO a temperatura
ambiente. Ya que se solidifica a

temperaturas por debajo de los
18°C aprox.

Para almacenar DMSO se puede

3 usar botellas de vidrio color ambar,
asi como utensilios de vidrio para
medir.

En caso de usar materiales de
plastico, deben ser del tipo HDPE o
polietileno de alta densidad.
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Para diluir DMSO se puede usar
simplemente agua desionizada o
purificada. Otros liquidos en el
punto 9.

Dependiendo de la region del
cuerpo y de la forma de aplicacion,
externa/interna, se diluye DMSO de
75% a 1%. Ej: 30 ml de DMSO mas
70 ml de agua, es DMSO al 30 %.

DMSO puro, sin diluir, solo se aplica
de forma selectiva mediante
toquecitos, por ejemplo, sobre
verrugas, ulceras aftosas, herpes
labial.

Etiquete los envases con las
diluciones preparadas con el
contenido, fecha y lugar de uso.
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10

Los liquidos para diluir puede ser:
agua, solucion salina isotdnica/agua
de mar isotdnica (cuando se usa en
mucosas, como los o0jos), solucidon de
cloruro de magnesio, solucion de
procaina o lidocaina, 2 % acido lactico,
solucion de gluconato de sodio al 10%,
gel de aloe vera,

Antes de usar DMSO de manera
externa, asegurese de que no haya
cosmeéticos industriales, lociones,
protectores solares, etc. en la piel.
Contienen muchas sustancias
potencialmente alergénicas o
indeseables. Junto con el DMSO se
pueden utilizar cosméticos caseros a
base de grasas naturales, aromas, etc.

Pagina 5



12 Puntos para iniciar a usar 0
DMSO de manera segura

11

12

El uso de DMSO puede al principio,
provocar efectos secundarios
temporales como mareos, presion en
la cabeza, disminucién de la presidn
arterial o aumento de la salivaciéon. Un
picor sobre la piel cuando se usa
externamente, puede aliviarse
diluyendo mas el DMSO o lavandolo
con agua. Una intolerancia general es
muy rara y se manifiesta, por ejemplo,
como dolor abdominal, nduseas o
ronchas.

El DMSO puede aumentar el efecto de
agentes y drogas. No se recomienda el
uso simultaneo con antibidticos o
agentes quimioterapicos.
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También puedes imprimir las paginas anteriores
para tenerla a mano.

Asi mismo,

Si te interesa avanzar mas con remedios a base
de DMSO y otras sustancias puras naturales...

Entonces,

Dale una mirada al siguiente recetario... Haz clic
en el enlace de abajo para mas detalles:

Con calidez y gratitud Marco Flores

nnnnnnn
Medicina Natural
usando DMSO &
Remedios Puros
"

MAS INFORMACION (CLIC AQUI)

Para preguntas, puedes escribir a:
comunidadconsciente@elandma.com
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https://elandma.com/recetario-dmso/

